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Chers partenaires, amis 
et soutiens de l’ASBL Créavince,

2024 a été marquée par une expansion 
significative de nos projets et une belle 
reconnaissance du travail accompli depuis la 
création de l’ASBL en Janvier 2023.

Grâce à vous, nous avons pu apporter 
du réconfort, de la créativité et du sens à 
de nombreuses personnes, qu’il s’agisse 
d’adultes, d’adolescents, d’enfants, de patients 
hospitalisés ou de familles en deuil. 

Ce rapport vous invite à découvrir les actions 
menées cette année au sein de nos trois projets 
phares : 

INTRODUCTION

CRÉAVINCE ASBL

Créacoeur
Créasens

Créadeuil
Cultiver la creativité, c’est faire éclare 

des projets porteurs de sens. 
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LES GRANDS PROJETS

Ateliers créatifs pour tous
Expression, Partage,  

Exploration de soi
Ateliers privés,stages,anniversaires

Accompagnement dans le deuil 
par la créativité

Résilience, Mémoire, Soutien
Ateliers « Carnet de Deuil »

Moments créatifs pour  
les personnes éprouvées  

 Réconfort, Lien, Solidarité
Bulles de réconfort pour  

les personnes hospitalisées
ou endeuillées 

Mission   
Accompagnement créatif 

pour toutes les étapes de vie

Valeurs   
Authenticité, Bienveillance,  

Créativité, Expression de soi 

Objectif   
Offrir des espaces sécurisants  

pour exprimer les émotions
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CRéASENS

Créasens est un espace d’expression créative accessible à tous, quel que soit l’âge ou l’expérience 
artistique. À travers des ateliers diversifiés, nous accompagnons les participants dans la découverte 
de leur propre langage créatif.

Explorer et exprimer ses émotions à travers la créativité

•  Pour les adultes : Ateliers de journal 
intime créatif, stages thématiques,   
développement personnel par la création

•  Pour les enfants (Creakids) :  
Un espace ludique où les enfants dès 8 
ans explorent leurs émotions à travers  
le dessin, le collage, et l’écriture.

•  Pour les adolescents (Créado) :  
Des stages et ateliers spécialement 
conçus pour eux, où ils peuvent 
s’exprimer librement et aborder 
 leurs préoccupations.

Les différentes offres

www.CREASENS.BE



•  Team building :  
Une approche innovante de la cohésion 
d’équipe pour les entreprises.

•  Anniversaires créatifs :  
Offrir une expérience unique aux enfants 
et ados lors d’un anniversaire inoubliable.

•  Interventions auprès d’associations :  
Nous collaborons avec des structures qui 
œuvrent pour le bien-être, le social et la santé.

•  Pour les couples (Créacouple) :  
Des moments privilégiés pour renforcer  
la complicité à travers l’art et l’écriture.

Thématiques abordées

changement de vie, nouvelle année…

stress, anxiété, joie, gratitude..
Équilibre vie privée/vie professionnelle

Affirmation de soi et confiance
Créativité et introspection

www.CREASENS.BEwww.creasens.be

Gestion des émotions

Moments de transition
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chiffres clés

215  
Ateliers réalisés

580
 Participants

132
stickers collés pendant 

les journées Créakids

100
graines de créativité 

plantées lors des stages 
Créado
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CRéACOEUR

Créacoeur est un projet destiné aux jeunes hospitalisés, leur offrant un espace d’expression 
à travers la créativité. Nous venons directement dans les chambres pour proposer une activité 
où ils se reconnectent à eux-mêmes, explorent leur potentiel créatif et découvrent la puissance 
de l’écriture et du collage.

Offrir un moment de répit aux jeunes hospitalisés

Ateliers de journal intime créatif dans les hôpitaux
Vente de bijoux solidaires et de boîtes créatives pour         

financer nos actions
Spectacles et conférences
 (intervention de Nathalie Hanot) pour sensibiliser au projet

Récolte de fonds auprès des entreprises 

 et du grand public
Lien avec Kids Care, les entreprises partenaires, 

l’école Escale et divers hôpitaux

Actions menées

www.CREASENS.BE
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380  
personnes accompagnées

3
 hôpitaux partenaires 

(HUDERF, UCL, Jolimont)

3  
entreprises engagées

12 
 ambassadeurs actifs

chiffres clés
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CRéADeuil 

Créadeuil propose des ateliers de journal créatif dédiés au deuil, qu’il soit lié à la perte d’un être cher, 
d’un travail, d’une relation ou d’une étape de vie.

Un accompagnement bienveillant dans le processus de deuil

Les différentes offres

 Accompagnement individuel
Ateliers collectifs

Ateliers offerts à des associations  
et structures d’aide

www.CREASENS.BE
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Thématiques abordées

Honorer la mémoire d’un être cher
                      Explorer les différentes  
Maniére de Trouver du réconfort 

      à travers  
la création

12 
personnes accompagnées  

en individuel

56 
participants aux ateliers 

collectifs

7
ateliers offerts 

 à des associations

chiffres clés 

www.CREASENS.BEwww.creasens.be
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FINANCES ET PERSPECTIVES
2025
Bilan financier

Finances – 2023 – 2024 - 2025

+ 15.000€ / +68% 

+ 18.000€ / +100% 

Rentrées
22.685€

Dépenses
18.187€

Bénéfice
4.498€

TRESORIE
4.498€

Rentrées
38.032€

Dépenses
36.444€

Bénéfice
1.588€

TRESORIE
6.086€

2023 2024

Créacoeur

Créadeuil
CréadosCréakids

Créasens Dons

Ventes

Ateliers

• Créasens et Créacoeur sont les deux 
principales sources de rentrées

• 164 ateliers payés, plus de 500 heures 
d’ateliers donnés

• Plus de 300 ventes pour Créacoeur 

Rentrées 
2024 

dépenses 
2024 

Achats 
Créacoeur

Investissements

Matériel 
Ateliers

Spectacle

Salaire et Loyer 

Autres

IT

Cotisations

• 10.000€ de salaire/loyer payé 
en 2024

• Le matériel pour les ateliers 
représente le 2eme plus gros 
frais(25%) 

• Valeur du stock Créacoeur au 19.11 : 
1.275€



23www.creasens.be22 www.creasens.bewww.CREASENS.BE

oBJECTIFS
2025

• Étendre Créacoeur  
à trois nouveaux hôpitaux

• Former 20 nouveaux bénévoles

• Développer des partenariats  
avec de nouvelles entreprises

• Lancer la vente de  collection de bijoux  
et boîtes créatives en série limitée
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Conclusion
Grâce à votre soutien, nous avons pu transformer la vie de centaines de 
personnes en 2024. Créavince est bien plus qu’une ASBL : c’est  
une communauté engagée pour le bien-être, l’expression et la résilience.
Nous vous remercions et espérons continuer cette belle aventure 
 avec vous en 2025 !

L’équipe de Créavince.
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